
在以下情況要洗手：
• 抵達工作地點時
• 小休之前及之後
• 用完洗手間之後
• 處理完現金或其他曾被眾人接觸的東西之後
• 處理共用的工具和器材之前及之後
• 使用面罩或其他個人防護裝備之前及之後

預防傳染病的傳播

經常用肥皂和水洗手 20 秒。 
如沒有肥皂和水，可使用酒精搓手液。
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