Viéc lam mdi c6 thé khién quy vi lo du, nhat la néu
day la viéc lam dau tién cta quy vi. Quy vi c6 thé
s@ ndi ra khi cdm thdy khéng an toan, nhung nhan
biét dugc cac van dé an toan trong cdng viéc la
moét phan quan trong cda viéc lam cda quy vi.

Cac cdng nhan tré va ma&i vao lam — nhat la nam
cdng nhan — dé bi thuang khi lam viéc hon.
Thuong tich c6 thé xay ra & nhirng chd cé thé thay
la noi lam viéc an toan — thi dy, nha hang hoac
clra tiém. Nhung ngay ca nhirng chd lam viéc nay
cling c6 thé c6 cac nguy hiém dang ké. Van dé an
toan clia quy vi that quan trong va duong nhién
dang hdi. Quy vi c6 biét can hoi nhirng gi hay
khéng? Quy vi c6 dugc huan luyén vé cach lam
viéc ctia minh cho an toan hay khéng? Quy vi c6
biét vé cac quyén an toan clia minh tai nai lam
viéc hay khéng?

Chung toi san sang giup.
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Cac quyén ctia quy vi vé strc khde va an toan
Cong nhan tai B.C. c6 ba quyén can ban vé sirc khde va
an toan

\
-

@ Quyén biét vé nhirng moi nguy hiém tai noi lam viéc

@ Quyén tham gia cac hoat dong vé strc khde va an
toan tai noi lam viéc

©) Quyén tlr chéi lam viéc khong an toan ma khong bi
phat hodc sa thai

| An toan bat dau tir Ngay 1

Khi bat dau mét viéc lam mdi, hodc phéong van cho mét
viéc lam mdi, ngudi nao cling muén gay an tugng dau
tién t6t dep. HAi vé van dé sirc khde va an toan co thé
khong phai la vu tién nght téi trudc hét, nhung tim hiéu
thém cac thl tuc an toan luén ludn la diéu tich cuc.
Nhu vay hang s& thay rang quy vi cd nght truéc dén an
toan va c6 thé tham gia vao tat ca moi khia canh céng
viéc clia quy vi. Hoi nhitng cau hdi nay cling la mét cach
dé quy vi biét hang s& cla minh xem trong van dé surc
khde va an toan tai noi lam viéc dén mirc nao. Phan
quan trong nhat cla bat cir viéc lam nao la quy vi vé
nha an toan moi ngay, va viéc d6 bat dau bang cach
nhan thic va biét phai dé y tim gi.

Sau day la mét s6 cau dé hai trong cudc phéng van:

+ Toi s& dugc huan luyén va hudéng dan gi trudc khi toi
bat dau lam viéc?

« Cong viéc nay c6 cac nguy hiém gi vé an toan (thi dy,
dau nong, tiéng 6n I6n, thiét bi chuyén déng)?

* TOi sé dugc huan luyén vé cach phong ngura thuong
tich hay khéng?

¢ Toi c6 cac trach nhiém gi vé strc khde va an toan?

«  C6 mot Uy ban an toan hay khong? T6i c6 thé tim
hiéu thém hodac gia nhap Gy ban d6 bang cach nao?
* Ne&u tbi bj thuong khi lam viéc, c6 thu tuc gi phai
ap dung?

| Sau khi quy vi dugrc tuyén dung

Ngay ca cac cong nhan co kinh nghiém cling c6 thé thay
khé néi chuyén vdi cap trén vé van dé an toan, nhung
quan ly hodc nhan vién giam thi cda quy vi mudn quy vi
dugc an toan va khéng bi thuong. Lén tiéng la cho thay
quy vi xem trong viéc lam cia minh, do &6 ludén luén
hdi néu quy vi khéng biét chac cach lam viéc gi cho

an toan.

L\Tr‘lnh bao nhirng méi lo ngai

Quan ly ctia quy vi sé kinh trong quy vi khi quy vi dat
cau hdi. Hay té ra kinh trong khi hdi ho, ndi nang tu tin,
va lang nghe ky cau tra loi. Hay néi nhirng cau nhu:

* Toi rat thich (thi dy, “lam cdng viéc nay” hoac “lam
viéc vdi thiét bi nay”) nhung con nhiéu diéu can hoc
hai. Ong/ba cé thé néi lai mét 1an nita hay khéng?

+ Toi nght 1a téi da biét lam nhung 6ng/ba cé thé nhin
t6i dé chac chan 1a toi khéng lam sai diéu gi hay
khdéng?

* Téivan chua quen viéc nay 1dm. Ong/ba cé thé giai
thich lai hay khong?

Strc khoe va an toan tai noi lam viéc 1a trach nhiém
chung. Hang sa& clia quy vi c6 trach nhiém huan luyén,
hudng dan, cung cap thiét bi bdo vé ca nhan, va ap
dung nhirng cach lam viéc an toan. Quy vi c6 trach
nhiém tuadn hanh cac thé thirc lam viéc an toan, trang
bi khi cu an toan, va trinh bao bat c lo ngai nao vé an
toan. DU c6 thé khé néu I1én nhitng van dé nay, da sé
cac quan ly déu biét rang an toan c6 lgi va sé cdm kich
néu quy vi n6i cho ho biét vé bat c&r nguy hiém nao quy
vi thdy dugc vé van dé an toan.
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| Néu quy vi lo ngai:

@ Hay giai thich véi giam thi hoac quan ly tai sao

quy vi khdng an tam. Trong da sb trudng hgp
cach nay sé giai quyét van dé. Néu khéng chac
c6 nén lo ngai hay khéng, hdy hoi cac dong
nghiép. Ddng ngudi sé cé thé manh, do d6 hay
nghi dén viéc mét nhém dén noéi chuyén véi
gidm thi néu quy vi lo ngai.

@ Néu quy vi khéng dugc giam thi tra 16i thoa

dang hoac néu khdéng gap dugc ho, hay tim
giam thj cap trén clia ngudi do.

©) Néu quy vi van khong hai long, hdy néi chuyén

vGi dai dién vé an toan, mot thanh vién cta Uy
ban an toan, hoac dai dién clia cong doan.

@ Hau hét moi van dé dugc gidi quyét & giai doan

nay. Néu khong, quy vi c6 thé lién lac an danh
vGi WorkSafeBC dé noi vé lo ngai clia quy vi vé
an toan. Mot vién chirc phong nglra sé diéu tra
va ap dung nhirng budc dé tim gidi phap. Hay
g0i s6 604.276.3100 trong vung Lower
Mainland hoac goi s mién phi 1.888.621.7233.

TU chéi cong viéc khéng an toan

Quy vi c6 quyén tir chéi cdng viéc khdng an toan. Viéc
nay c6 thé kho lam, nhung doi khi can phai lam thé. Tir
choi cong viéc khéng an toan khong nhirng la quyén
cla quy vi, ma con la trach nhiém cda quy vi. Tin mung
la hau hét cac hang s& déu san ldong nghe quy vi noi vé
cac van deé an toan. Hay gilr binh tinh, lich su, va giai
thich trong tinh than kinh trong cho nhan vién giam thi
clia quy vi biét tai sao quy vi khdng thé lam viéc do.

Luat cdm hang s& sa thai hodc trirng phat quy vi vi tur
ch6i hodc trinh bao céng viéc khdng an toan. Va néu
ho lam nhu vay thi liéu quy vi c6 thuc sy muén lam
viéc & dé hay khong?

Do dé, hdy lam theo nhirng gi quy vi cdm thay thurc sy
mudn lam. Néu c6 viéc gi khéng cdm thay an toan
trong viéc lam, hdy néi chuyén véi cap trén.

Chang toi san sang trg gidp

Quy Vi c6 thé dem lai thay d6i — va ching toi san sang
trg gitp. Néu quy vi can thém chi tiét, hodc khdng biét
chac vé cac quyén va trach nhiém cta minh tai noi lam

viéc, hdy dén worksafebc.com/ListenToYourGut.
Quy vi cling cé thé goi cho chiing t6i tai s6 604.276.3100
trong vung Lower Mainland (s6 mién phi
1.888.621.7233) hoac glri email dén
yworker@worksafebc.com.
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