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卑詩勞工安全局：滑倒、絆倒及跌倒是卑詩省代價最高的工傷事故 

每年約有 7000 名員工因滑倒、絆倒及跌倒受傷 

 
列治文，卑詩省（2023 年 11 月 9 日）—卑詩勞工安全局現敦促僱主和員工，共同管理好工作場所中普遍存在的滑

倒、絆倒及跌倒事故風險。 

每年約有 20%的工傷與滑倒、絆倒和跌倒事故有關。在過去的 6 年裡，卑詩省有近 41,000 名僱員因滑倒、絆倒及跌

倒而受傷，當中涉及骨折、扭傷及脫臼等。 

滑倒、絆倒及跌倒是代價最高的工傷事故，也是造成一般生產力損失的主要原因之一。平均而言，滑倒、絆倒、及

跌倒事故每年會導致卑詩省企業損失 440,000 個工作日，並造成超過$1.48 億的索賠成本。受影響最大的行業包括

醫療保健和社會服務業、建築業、服務業及製造業。 

 “滑倒、絆倒及跌倒事故會造成身體損傷，導致員工和企業都受到嚴重的影響，”卑詩勞工安全局預防領域服務

高級經理 Barry Nakahara表示，“好消息是，大多數滑倒、絆倒及跌倒事故都是可以預防的 — 而且基本的預防

措施既簡單又具成本效益。” 

預防在工作場所因滑倒、絆倒和跌倒受傷的最簡單方法是制定和實施風險管理計劃，利用既定的管控層級來識別、

評估管控措施，並監管安全隱患和風險。 

 
例如： 

 

• 將電纜、電線和水管安裝在不會造成絆倒危險的區域。 

• 安裝蓋子、滴盤、容器或隔離室，防止污染物從設備中洩露到地面上。 

• 確保所有工具、設備和材料都存放在指定地點。 

• 根據工作場所的滑倒和絆倒危險，確定僱員所穿鞋襪的正確類型。 

 

卑詩勞工安全局鼓勵僱主盡早讓工人和聯合健康與安全委員會參與進來。 

值得註意的是，冬季的冰雪及潮濕環境會讓因滑倒、絆倒及跌倒受傷的數量增加 11%。Nakahara 指出，不斷變化的

工作場所環境，包括天氣的變化，意味著必須定期重新進行風險評估。 

 

相關資源 

• 滑倒、絆倒及跌倒 – 卑詩勞工安全局 

• 工作場所中預防滑倒、絆倒及跌倒（手冊） 

• 廚房安全：預防滑倒、絆倒及跌倒 | 卑詩勞工安全局 
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關於卑詩勞工安全局 

卑詩勞工安全局致力於與員工及僱主合作，預防在省內發生受傷、疾病和殘疾事件。當發生與工作相關的傷害或疾

病時，卑詩勞工安全局為工作者提供補償與支持，協助他們恢復、康復並安全返回工作崗位。我們為整個卑詩省的

260 萬員工和 27 萬僱主提供服務。 

 

https://www.worksafebc.com/en/health-safety/create-manage/managing-risk/controlling-risks
https://www.worksafebc.com/en/health-safety/hazards-exposures/slips-trips-falls?origin=s&returnurl=https%3A%2F%2Fwww.worksafebc.com%2Fen%2Fsearch%23sort%3DRelevancy%26q%3Dslips%252C%2520trips%2520and%2520falls%26f%3Alanguage-facet%3D%5BEnglish%5D&highlight=slips,%20trips%20and%20falls
https://www.worksafebc.com/resources/health-safety/books-guides/preventing-slips-trips-falls?lang=en
https://www.worksafebc.com/en/resources/health-safety/videos/kitchen-safety-preventing-slips-trips-falls?lang=en


 

了解詳情，請聯繫 

卑詩勞工安全局媒體關係 

郵箱：media@worksafebc.com   

電話：604-276-5157  
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