
 Lavez-vous les mains :
•	 Lorsque vous arrivez au travail
•	 Avant et après une pause
•	 Après avoir utilisé les toilettes
•	 Après avoir manipulé de l’argent ou d’autres matériaux ou matières 

qui sont entrés en contact avec le public
•	 Avant et après la manipulation d’outils et d’équipement communs
•	 Avant et après l’utilisation de masques ou d’autres équipements de 

protection individuelle

Prévenir la propagation des 
maladies transmissibles

Lavez-vous les mains à l’eau et au savon pendant 
20 secondes. Si vous n’en avez pas, utilisez un 
désinfectant pour les mains à base d’alcool.
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