
 以下情况要洗手：
•	 抵达工作场所时
•	 休息之前及之后
•	 使用洗手间之后
•	 接触现金或其他曾与公众接触过的物品之后
•	 使用共用工具和设备之前及之后
•	 使用口罩或其他个人防护设备之前及之后

预防传染病的传播

经常用肥皂和水洗手 20 秒。 
如果没有肥皂和水，可使用含酒精的洗手液。

worksafebc.com

20 
 秒

[Chinese Simplified]


